000NN ERIROISIROERIRIRRRSTS

RASCI

ASOCIATIA ROMANA A PRODUCATORILOR
DE MEDICAMENTE FARA PRESCRIPTIE,
suplimente alimentare si dispozitive medicale

Ingrijirea personald ca solutie pozitiva si eficientd pentru sinitatea romanilor

Bucuresti, 20 octombrie — Informarea corectd a consumatorului in vederea autogestionarii propriei
stari de sanatate si respectarea nevoilor acestuia de catre autoritdtile, institutile si companiile
reprezentative pentru industria de ingrijire personald au fost principalele teme discutate in cadrul
conferintei “Rolul ingrijirii personale Tn domeniul sanatatii”, din data de 19 octombrie.

Organizatéd de AESGP (Association of the European Self-Medication Industry), in parteneriat cu RASCI
(Asociatia Romana a Producatorilor de medicamente fara prescriptie, suplimente alimentare si dispozitive
medicale), conferinta a urmarit s3 atraga atentia asupra rolului acestor categorii de produse, reprezentate
de asociatia romana, pentru ingrijire personald drept o solutie eficienta pentru sanatate. Temele de
discutie au fost abordate atat din perspectiva cresterii inregistrata de acest segment pe piata din Romania
cat si in contextul necesitatii incurajarii preventiei, identificata la nivel european si national.

Incurajarea preventiei si a administrarii responsabile are potentialul de a contribui, pe 1ang& ameliorarea
starii generale de sanatate a romanilor pe termen lung, si la diminuarea presiunii exercitate asupra
sistemului de sanatate, unul dintre obiectivele asumate in Strategia Sandtate 2020 la nivel european,” a
declarat Hubertus Cranz, Director General AESGP.

Piata de OTC-uri, incluzand aici medicamentele fara prescriptie medicala, suplimentele alimentare si
dispozitivele medicale, reprezinta 32% ca volum si 23% ca valoare din piata totalda de medicamente din
Romania, la nivelul anului 2016.

Comparativ cu 2012, aceasta piata a inregistrat o crestere de 19 procente, ajungand la o valoare de 669
milioane de euro, crestere determinata in primul rand de categoria medicamentelor fara prescriptie.

Cele mai populare categorii de OTC-uri sunt cele destinate ingrijirii personale (lifestyle), cele destinate
tratarii racelilor si gripelor, urmate de cele cu actiune in afectiuni gastrointestinale.

»Publicitatea are rolul de a creste gradul de constientizare in randul pacientilor cu privire la starea lor de
sandtate. Este responsabilitatea comunicarii comerciale de a se adapta la nevoile si la nivelul de
intelegere ale consumatorului local si de a-i oferi acestuia informatii corecte despre produsul caruia i se
face publicitate. 76% dintre romani au declarat in cadrul unui studiu recent realizat de GfK, cd simt
nevoia sa primeasca informatii suplimentare cu privire la preventia anumitor afectiuni si sfaturi privind
mentinerea unui stil de viata sanatos. Pentru aceasta, este nevoie de programe de preventie eficiente,
implementate pe termen lung si adresate nu doar publicului adult, ci si copiilor,” a declarat Diana Mereu,
Director Executiv RASCI.

In ceea ce priveste reglementarea comunicarii la nivelul industriei de medicamente far& prescriptie,
suplimente alimentare si dispozitive medicale, producatorii de medicamente sunt obligati sa8 urmeze
reglementdrile in vigoare prin care se asigura cd informatiile furnizate consumatorilor sunt adecvate ca si



continut. De asemenea, farmacistii au responsabilitatea profesionald de a recomanda, cand
circumstantele o cer, sa fie consultat medicul.

»Prin demersurile sale, RASCI urmdreste nu doar informarea si responsabilizarea consumatorilor, ci si
stabilirea unui dialog deschis cu pacientj, autoritati de reglementare in domeniu, precum si cu alti factori
care influenteaza starea de sandtate a romanilor, dialog care nu mai poate fi amanat. Concret vorbind,
planuim s3 facem acest lucru prin campanii de informare care sa contribuie la imbunatatirea continua a
educatiei pentru sanatate si cresterea nivelului de responsabilitate in prevenirea si tratarea afectiunilor cu
produse din categoria medicamentelor fara prescriptie, suplimentelor alimentare si dispozitivelor medicale
pentru ingrijire personala,” a declarat Razvan Bosinceanu, Presedinte RASCI.

La eveniment au participat atat reprezentanti ai autoritatilor si institutiilor relevante pentru industrie, la
nivel national dar si european, precum si ai asociatiilor profesionale reprezentative pentru acest segment
de baza al industriei farmaceutice.

Perspectivele variate asupra industriei de medicamente fard prescriptie, suplimente alimentare si
dispozitive medicale, reglementarii si tendintelor acesteia, cat si asupra rolului si tipurilor de comunicare
pentru acest segment de piatd au fost sustinute de:

Dirk Ossenberg-Engels si Hubertus Cranz - AESGP

Razvan Bosinceanu si Diana Mereu - RASCI

Pete Smith - Self-Care Forum, Marea Britanie

Anca Crupariu — Agentia Nationald a Medicamentului si a Dispozitivelor Medicale
Tatiana Onisei — Institutul de Bioresurse Alimentare

Marian Pana, Cegedim Romania

Diana Loreta Paun, Administratia Prezidentiala

Raymond Anderson — Agentia Europeand a Medicamentului (EMA)

Doina Draganescu, Colegiul Farmacistilor din Romania

Oana Cociasu, Consiliul Roman pentru Publicitate
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Despre RASCI

Asociatia Romand a Producétorilor de medicamente fara prescriptie, suplimente alimentare si dispozitive medicale
(RASCI) reuneste producdtori si distribuitori de medicamente fara prescriptie (OTC), suplimente alimentare si
dispozitive medicale pentru ingrijire personald, activi pe piata din Romania: Bayer, GlaxoSmithKline Consumer
Healthcare, Johnson & Johnson, Sanofi, Reckitt Benckiser, Pfizer, Prisum, Fildas, Secom, Terapia si UniComs.



Scopul principal al RASCI este sa asigure claritatea si obiectivitatea informatiei atat la nivelul populatiei- principalul
beneficiar al produselor noastre, cat si la nivelul profesionistilor din domeniul medical — cei care zilnic dau sfaturi si

indicatii de utilizare a acestor produse. In acelasi timp, intr-o lume a avalansei de informatii, ne propunem sa oferim
directii clare pentru selectia fiecdrei categorii din produsele pe care le punem pe piata.



