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Conferinta RASCI in parteneriat cu Nicholas Hall
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Health Literacy - Driving Self-Care Forward
26 - 27 October 2022

Pullman Bucharest World Trade Center ® Bucharest ®* Romania

In association with

ZIUA 1 - WORKSHOP

~Health Literacy - Driving Self-Care
Forward”, eveniment de referinta pentru
industria de ingrijire personalda din Romania,
este organizat de RASCI, in parteneriat cu The
Consumer Healthcare Training Academy si
Nicholas Hall.

Evenimentul se va desfdasura pe parcursul a
doua zile:

e 0 zi dedicatéd unui workshop, sustinut de
reprezentantii The Consumer Healthcare
Training Academy, ce va pune la dispozitia
participantilor instrumentele si tehnicile
adecvate pentru ca acestia sa le aplice in
comunicarea de brand;

e 0 zi de conferintd, facilitatd de RASCI si
Nicholas Hall, ce va reuni reprezentanti ai
autoritatilor relevante si ai companiilor din
industria de self-care din Romania, precum
si ai asociatiilor profesionale reprezentative
la nivel local si european.

ZIUA 2 - CONFERINTA

05. Raport final al
Consiliului Concurentei

06. De ce s3 devii
membru RASCI

Despre ingrijirea personala si beneficiile
acesteia

Studiu de caz - Categoria raceala si gripa -
prezentari si discutii

Educatia in domeniul sanatatii

Exercitiu de grup - Audit privind educatia in
domeniul sanatatii - prezentari si discutii
Aderenta in domeniul sanatatii

Exercitiu de grup - Imbunatétirea educatiei in

domeniul sanatatii prin intermediul informatiilor
din prospect sau de pe ambalaj

imbunatitirea educatiei in  domeniul

ingrijirii personale

Prezentari, discutii, oportunitati de colaborare
pentru producatori

Publicitatea medicamentelor
retele sociale/ aplicatii mobile

OTC pe

Educatia pentru sanatate in era digitalizarii

Auto-selectia in farmacii a produselor de
ingrijire personala

Expunerea la raft a medicamentelor OTC -
oportunitate de educare a consumatorului

ePharmacy - perspective si oportunitati

Industria de ingrijire si comertul online in plan
local si global

Sustenabilitate in industria de self-care

Minimizarea impactului asupra mediului, fara a
compromite sanatatea si accesul
consumatorilor sau siguranta produselor

Inregistririle la eveniment se fac pe adresa de e-mail elizabeth.bernos@nicholashall.com
Mai multe detalii referitoare la speakeri si agenda finala a conferintei vor fi anuntate



https://www.facebook.com/rasci.ro
https://www.linkedin.com/company/romanian-association-of-the-self-care-industry-rasci-/
https://www.youtube.com/channel/UCa7EbIR0-Q7LTwhhBcXyEcQ

Implicare la nivel comunitar si reglementari europene

Agentia Europeana a Medicamentului (EMA) a solicitat

.Ghidul albastru” din 2022 referitor la punerea in aplicare a

detinatorilor de autorizatii de introducere pe piata (DAPP) sa isi
inregistreze punctul de contact unic al industriei (i-SPOC), care
sa informeze EMA cu privire la furnizarea si disponibilitatea
medicamentelor critice identificate in contextul unei ,urgente
de sanatate publicd” sau al unui ,eveniment major”. Toate
companiile farmaceutice cu un medicament autorizat la nivel
central sau national in UE sunt obligate sa inregistreze un
singur punct de contact pana la data de 2 septembrie 2022.

Grupul de lucru pe probleme de calitate (QWP) din cadrul
Agentiei Europene a Medicamentului a publicat in cursul lunii
iulie un document de Intrebdri si R&spunsuri pentru a oferi
indrumari tehnice si procedurale producatorilor din industria
farmaceuticd pentru inlocuirea, respectiv eliminarea dioxidului
de titan (TiO2) din compozitia medicamentelor.

normelor UE privind produsele a fost publicat in Monitorul
Oficial al Uniunii Europene. Aceasta noud versiune, care
inlocuieste versiunea anterioard a Ghidului, din 2016,
reflecta modificarile recente ale legislatiei — in special in ceea
ce priveste dispozitivele medicale, ca urmare a adoptarii
MDR si IVDR - si in special, adoptarea Regulamentului (UE)
2019/1020 privind supravegherea pietei si relatia acesteia
cu cadrele legislative sectoriale.

Comisia Europeand a publicat un proiect de regulament de
modificare a anexei XVII la Regulamentul REACH privind
restrictia microplasticelor polimerice sintetice. Potrivit
termenelor anticipate pentru urmatorii pasi ai procesului de
adoptare ar urma ca noul regulament sa intre in vigoare in
primul trimestru al anului 2023.

Ziua Internationala a ingrijirii Personale 2022

4 m‘&
Lef's act on
serf-care, fogether

#SelfCarePromise
k INTERNATIONAL SELF-CARE DAY 24 JULY 2022

In fiecare an, in data de 24 iulie, RASCI marcheazd Ziua
Internationald a Ingrijirii Personale, pentru a atrage atentia
asupra rolului pe care fingrijirea personala il are in
mentinerea unei stari de sanatate optime, dar si a multiplelor
beneficii ale acesteia pentru indivizi si societate, pentru
profesionistii din domeniul sanatatii si pentru sistemul de
sandtate. Incepdnd cu 2019, Organizatia Mondiald a
s&natatii a introdus ,Luna Ingrijirii Personale”, care incepe in
data de 24 iunie si se incheie cu Ziua Internationala a
ingrijirii Personale, pentru a sustine initiative regionale si
nationale menite sa incurajeze implementarea de practici
coerente si interventii extinse de ingrijire personala.

Initiative si campanii educationale

consumatorinformat =~ Mesage — av v

139 posts 1,013 followers 23 following

Consumator Informat

B Self-medicator [

[¥ writer at www.aleginformat.ro 3 0

i Despre sanatate, cu responsabilitate (= @
www.aleginformat.ro

RASCI a continuat sda comunice in cadrul campaniei
educationale ,Despre sanatate, cu responsabilitate”,
actualizdnd constant informatiile destinate publicului larg,
atat pe website-ul, cdt si pe pagina de Facebook ale
campaniei, dar si pe contul de Instagram. Noi informatii
despre ingrijirea personala eficienta au fost puse la dispozitia
publicului, cu regularitate, cu obiectivul de a contribui la
cresterea nivelului de educatie pentru sanatate.

Raport final al Consiliului Concurentei

Consiliul Concurentei a publicat in 6 septembrie 2022 raportul final privind studiul initiat pentru cunoasterea pietelor de
productie si de comercializare a medicamentelor eliberate fara prescriptie medicala si a suplimentelor alimentare. Recomandarile
autoritatii preiau o serie de propuneri din partea industriei, inclusiv RASCI, printre care aspecte precum:

e stabilirea unor cerinte in cazul publicitatii outdoor pentru medicamente OTC;

e modificarea legislatiei privind comertul online la medicamente OTC pentru a include si platformele de intermediere;

e modificarea legislatiei prin introducerea unor prevederi exprese privind posibilitatea (nu obligativitatea) expunerii

medicamentelor OTC la raft;

e aprobarea si publicarea normelor tehnice corespunzatoare Legii Suplimentelor Alimentare si/sau modificarea legislatiei

subsecvente.


https://www.ema.europa.eu/en/news/call-companies-register-their-industry-single-point-contact-i-spoc-supply-availability
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/HTML/?uri=CELEX:52022XC0629(04)&from=EN
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/RO/TXT/PDF/?uri=CELEX:32019R1020&from=IT
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/RO/TXT/PDF/?uri=CELEX:32019R1020&from=IT
https://www.ema.europa.eu/en/human-regulatory/research-development/scientific-guidelines/qa-quality/quality-medicines-questions-answers-part-2#replacement/removal-of-titanium-dioxide-(tio2)-in-medicines.-technical-and-procedural-guidance.-new-july-2022-section
https://ec.europa.eu/transparency/comitology-register/screen/documents/083921/1/consult?lang=en
https://rasci.ro/ingrijirea-personala-aduce-economii-de-34-de-miliarde-de-euro-pe-an-pentru-sistemele-de-sanatate-europene/
https://rasci.ro/ingrijirea-personala-aduce-economii-de-34-de-miliarde-de-euro-pe-an-pentru-sistemele-de-sanatate-europene/
http://aleginformat.ro/
https://www.facebook.com/aleginformat
https://www.instagram.com/consumator.informat/?hl=en
http://www.consiliulconcurentei.ro/wp-content/uploads/2022/09/RaportFinalOTC.pdf

DE CE SA DEVII MEMBRU RASCI

In cadrul Asociatiei, vom continua s dezvoltdm activitati care se axeaza pe cei 5 piloni

Datorita perseverentei inten i .
atorita perseverente ense s strategici:
a cunostintelor extinse ale

. . . e configurarea cadrului de reglementare;
angajatilor, membrilor Si

. . e crearea unui mediu concurential corect;
colaboratorilor nostri, RASCI a ’ !

reusit s& Tsi consolideze pozitia in o Tmbunatatirea educatiei pentru sanatate;

industria de self-care ca partener e cresterea nivelului de relationare cu stakeholderii;

de incredere pentru autoritdtile e consolidarea pozitiei RASCI.

relevante, un promotor puternic Credem ca ingrijirea personald reprezinta viitorul sanatatii si speram ca va veti alatura
eforturilor noastre de a promova la nivel national aceasta optiune eficientd pentru

pentru educatia consumatorilor oL
. L . . . sanatate.
si pacientilor la nivel national si
un reper relevant al unui mediu
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competitiv, transparent si corect.

Speram sa va alaturati RASCI in 2022 si, in acest sens, va prezentam care sunt principalele
beneficii ale membrilor nostri:

e voce reprezentativa pentru industrie (cu privire la reglementari si legislatie);
e recunoastere intre parteneri (reputatie de inalta clasa si incredere dovedita);
e combinatie armonizata de companii membre (locale si multinationale);

e standarde etice inalte (dezvoltarea de bune practici ale industriei);

e evenimente, abonamente si certificari (acces privilegiat);

e networking (aldturi de profesionisti cu viziuni similare);

e promotori ai inovatiei (ramaneti la curent cu tendintele);
e expunerea la un cadru european (membru AESGP);
e responsabilitate sociala (campanii educationale);

e economii (expertiza si resurse interne).



https://rasci.ro/formular-de-inscriere/

