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Evolutia cadrului legislativ la nivel european si local

intalnire RASCI ANMDMR: dialog consolidat pentru reglementéri actualizate

RASCI a continuat dialogul activ cu ANMDMR printr-o intalnire dedicata clarificarii si aprofundarii
reglementdrilor de interes comun. Discutiile au vizat modificarea cadrului legislativ privind
schimbarea clasificarii medicamentelor de la Rx la OTC, cu accent pe HCS nr. 4/27.03.2009 si
completarea prin HCS nr. 1/24.10.2017, precum si pe Ordinul Ministrului Sanatatii nr. 194/2015
privind publicitatea online la medicamente OTC. A fost analizata si aplicarea prevederilor Ordinului
nr. 444/2019 privind auto-selectia OTC-urilor in farmacii si comertul online cu aceste produse.

RASCI a reafirmat disponibilitatea pentru dialog si angajamentul de a sprijini autoritatile in
dezvoltarea unor masuri care pastreaza echilibrul intre accesul responsabil la medicamente OTC
si siguranta pacientilor. Colaborarea dintre autoritati si actorii responsabili din industrie ramane
esentiala.

RASCI si-a exprimat interesul de a se alatura Comitetului interministerial pentru
coordonarea politicilor de stimulare economica in domeniul farmaceutic

in contextul publicdrii in transparentd decizionald a Proiectului de Hotdrare a Guvernului privind
infiintarea Comitetului interministerial pentru coordonarea politicilor de stimulare economica in
domeniul farmaceutic, RASCI si-a exprimat disponibilitatea de a reprezenta segmentul de
medicamente eliberate fara prescriptie medicalda - OTC-uri, suplimente alimentare si dispozitive
medicale, in cadrul intalnirilor ce vor avea pe agenda subiecte conexe sectorului de activitate al
Asociatiei.

Prin exprimarea intentiei de a se implica in acest grup, RASCI isi reafirma angajamentul de a
colabora cu autoritatile si de a sprijini eforturile de reglementare cu impact direct asupra sanatatii
consumatorilor.

ingrijirea personald - o prioritate reald in
politicile euripene de sanatate

Presedintele RASCI, Costin Vasilescu, a participat
la Bruxelles, in cadrul Board-ului AESGP, la o
intalnire cu Comisarul european pentru sanatate,
Olivér Varhelyi. Aceasta a fost prima vizita de
acest nivel la sediul AESGP si un semn clar al
deschiderii institutiilor europene catre dialog
direct cu sectorul de ingrijire personala.

Au fost discutate reglementarile  pentru
medicamentele OTC, extinderea protectiei datelor
pentru produsele care trec la regim fard
prescriptie medicala, rolul suplimentelor
alimentare in preventie, accesul simplificat la
dispozitive medicale pentru ingrijire personald si
necesitatea unor politici de mediu echilibrate.

Pentru RASCI, aceste teme sunt esentiale pentru
ca fiecare persoana sa aiba acces la solutii sigure,
eficiente si usor de folosit in gestionarea propriei
sanatati.



https://www.anm.ro/en/_/HCS/Decision%204_27.03.2009%20and%20Annex.pdf
https://www.anm.ro/_/HCS/HCS%20nr%201_24.10%202017%20_%20modif%20si%20compl%20HCS%20nr%204_%2027.03.2009.pdf
https://legislatie.just.ro/Public/DetaliiDocument/166268
https://legislatie.just.ro/public/DetaliiDocument/212605
https://legislatie.just.ro/public/DetaliiDocument/212605
https://www.facebook.com/rasci.ro
https://www.linkedin.com/company/romanian-association-of-the-self-care-industry-rasci-/
https://www.youtube.com/channel/UCa7EbIR0-Q7LTwhhBcXyEcQ

Evenimente si publicatii relevante pentru industria de self-care

Conferinta RASCI 2025 - Reglementare. Inovatie.

Sustenabilitate. . Tl
Pe 28 octombrie am reunit, la cea mai recenta editie a

conferintei RASCI, reprezentanti ai autoritatilor, ai industriei, ﬂ
ai mediului academic si profesionistilor din domeniul sanatatii, nm

intr-un dialog deschis despre viitorul ingrijirii personale in il ¢ I
Romania. S-a vorbit despre responsabilitate, comunicare q &
bazatd pe dovezi, reglementari clare, comert electronic si
sustenabilitate, dar mai ales despre cum putem colabora mai
bine pentru a construi un sistem de sanatate in care ingrijirea
personala are un rol central. Mai multe detalii sunt disponibile
aici.

in 2026, urmeazid o editie aniversard a evenimentului, in
parteneriat cu AESGP, ce se va desfasura la Bucuresti.

RASCI, prezenta la Longevity Expo Forum Fest 2025
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RASCI a participat la conferinta ,Suplimente alimentare si
terapii complementare” din cadrul Longevity Expo Forum Fest
2025, unde a adus in prim-plan rolul suplimentelor intr-un stil
de viatd orientat spre preventie si sanatate pe termen lung.

EXPO FORUM FEST ; Intr-un context in care interesul pentru longevitate creste,
i ., suplimentele pot sprijini functionarea optimad a organismului
SUPLIMENTE ALIMENTARE ” ! atunci cand sunt folosite informat si ca parte a unui stil de

SI TERAPII COMPLEMENTARE x s
; viata echilibrat.

Farmacist

Freedne RASCI sustine un cadru legislativ clar si coerent pentru toate
0 == @ e R /% OPHDAC  Claion categoriile de suplimente, standarde comune pentru
' etichetare, compozitie si comunicare comercialda, precum si

Tf Pharma Nord soqte T ine” sdfen GZTT'S vitaminaqua 2% DD . o . . . . . .
L%y educatie bazata pe dovezi, care sa ajute publicul sa faca

alegeri informate.

Google Workshop: solutii pentru brandurile de sanatate
in era AI

Google a organizat un workshop dedicat membrilor RASCI,
axat pe solutiile digitale si instrumentele Al care pot sprijini

comunicarea brandurilor din sanatate. Evenimentul a oferit o
privire practica asupra modului in care tool-urile Google pot
optimiza campaniile digitale si vizibilitatea online, alaturi de
exemple de bune practici si recomandari utile pentru industrie.

Membrii RASCI au obtinut acces direct la expertiza Google si
la perspective actuale despre tendintele care modeleaza
comunicarea in sanatate.

MedSafetyWeek 2025 - 10 ani de angajament global
pentru siguranta pacientilor

RASCI a sustinut campania internationala MedSafetyWeek
2025, desfasurata in perioada 3-9 noiembrie, aldturi de
ANMDMR si peste 130 de organizatii din intreaga lume.
Initiativa a marcat un deceniu dedicat constientizarii
importantei raportarii reactiilor adverse suspectate la
medicamentele de uz uman.

In linie cu misiunea sa de a promova informarea corects,
RASCI a sprijinit demersurile care incurajeaza utilizarea in
siguranta a medicamentelor si responsabilizarea pacientilor,
apartinatorilor si profesionistilor din domeniul sanatatii.


https://rasci.ro/viitorul-industriei-de-self-care-reglementare-clara-comunicare-responsabila-si-sustenabilitate/?fbclid=IwY2xjawOecJ5leHRuA2FlbQIxMABicmlkETFEOVFsSVlDeDR6VTdGWVcyc3J0YwZhcHBfaWQQMjIyMDM5MTc4ODIwMDg5MgABHjtAQR4-jrhP8WBhHwzvUXn84W5hHTPH7g7IZg8brMd93un3jGN9CKSy2s2i_aem_T3D75oUTc8id0w3FTZGJxA
https://longevitymagazine.ro/longevity-expo-forum-fest-editia-a-iii-a-suplimente-alimentare-si-terapii-complementare/?fbclid=IwY2xjawOecm1leHRuA2FlbQIxMABicmlkETFEOVFsSVlDeDR6VTdGWVcyc3J0YwZhcHBfaWQQMjIyMDM5MTc4ODIwMDg5MgABHtGA7-2lxpBfufMHtXfqYgp6ifaRE8aQXTls0If0UJ-bZp36gWdaEeqp6oFL_aem_MGpMdhNTITwuFacGlG9szw
https://www.anm.ro/_/COMUNICATE%20DE%20PRESA/Press%20release%20MedSafetyWeek%202025.pdf?fbclid=IwY2xjawOedBJleHRuA2FlbQIxMABicmlkETFEOVFsSVlDeDR6VTdGWVcyc3J0YwZhcHBfaWQQMjIyMDM5MTc4ODIwMDg5MgABHtGA7-2lxpBfufMHtXfqYgp6ifaRE8aQXTls0If0UJ-bZp36gWdaEeqp6oFL_aem_MGpMdhNTITwuFacGlG9szw
https://www.anm.ro/_/COMUNICATE%20DE%20PRESA/Press%20release%20MedSafetyWeek%202025.pdf?fbclid=IwY2xjawOedBJleHRuA2FlbQIxMABicmlkETFEOVFsSVlDeDR6VTdGWVcyc3J0YwZhcHBfaWQQMjIyMDM5MTc4ODIwMDg5MgABHtGA7-2lxpBfufMHtXfqYgp6ifaRE8aQXTls0If0UJ-bZp36gWdaEeqp6oFL_aem_MGpMdhNTITwuFacGlG9szw

Noua conducere RASCI

In urma ultimei Adun&ri Generale, RASCI si-a desemnat noul Consiliu Director pentru un mandat de doi ani, care va incepe la
1 ianuarie 2026. Conducerea Asociatiei va fi exercitata de Costin Vasilescu, Head of Regulatory Affairs and Safety SEE & Israel
la Reckitt, in calitate de presedinte, respectiv de Teodor Profir, Country Manager Kenvue Romania, in rol de vicepresedinte.

Alaturi de ei, in Consiliul Director isi vor desfasura activitatea Catalina Florea (Haleon), Catalin Bayer (Opella), Ramona Bajanaru
(Bayer). Noua structura de conducere reflectd diversitatea expertizei din cadrul companiilor membre si sustine directia
strategicd a RASCI de a promova un sector al ingrijirii personale bazat pe responsabilitate, transparenta si bune practici.

Totodatd, in cadrul procesului de actualizare a structurii interne, au fost desemnati coordonatorii grupurilor de lucru RASCI
pentru anul 2026, votati de reprezentantii membrilor. Structura actualizata este urmatoarea:

e Grup de lucru Comunicare & Relatii publice (PR) & Afaceri publice (PA) - reprezentant Reckitt
Taskforce Campanie Educationalda RASCI - reprezentant Reckitt

Grup de lucru Medicamente OTC - reprezentant Haleon
Taskforce Auto-selectia OTC in farmacii si OTC eCommerce - reprezentant Haleon
Taskforce Legislatie Farmaceutica UE si UWWTD - reprezentant Zentiva

Grup de lucru Suplimente Alimentare - reprezentant Opella

Grup de lucru Dispozitive Medicale - reprezentant L’Oréal

e  Grup de lucru Legal, Etica si Conformitate — reprezentant Bayer

Noua structura intareste colaborarea dintre companiile membre si sustine o coordonare eficienta a proiectelor RASCI in 2026.

RASCI isi aliniaza Codul Etic la noul Cod CNA pentru o comunicare responsabila in sanatate

RASCI saluta actualizarea Codului de reglementare a
continutului audiovizual (Decizia nr. 573/2025), adoptata de
Consiliul National al Audiovizualului. Consideram ca acest nou
cadru reprezinta un pas important pentru consolidarea unei
comunicari responsabile in domeniul sanatatii si o
oportunitate reald de a combate dezinformarea medicala din
spatiul public.

In acest context, RASCI si-a armonizat principiile Codului Etic
cu noile standarde CNA si isi adapteaza in continuare politicile
si procedurile pentru a asigura un mediu profesional corect,
responsabil si orientat catre interesul cetateanului. Acest
demers se aliniaza directiei strategice RASCI de a promova
bune practici in toate activitatile desfasurate.



https://www.cna.ro/a-decizie-nr-573-din-25-iunie-2025-privind-codul-de-reglementare-a-continutului-audiovizual-jw3bdxt4gnjecm25skt7d6jy/
https://rasci.ro/etica/

De ce sa devii membru RASCI

Datorita perseverentei intense si
a cunostintelor extinse ale
angajatilor, membrilor Si
colaboratorilor nostri, RASCI a
reusit sa isi consolideze pozitia
in industria de self-care ca

partener de Iincredere pentru

autoritatile relevante, un
promotor puternic pentru
educatia consumatorilor  si

pacientilor la nivel national si un
reper relevant al unui mediu
competitiv, transparent Si

corect.
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in cadrul Asociatiei, vom continua s dezvoltdm activititi care se axeazd pe cei 5 piloni
strategici:

e configurarea cadrului de reglementare;

e crearea unui mediu concurential corect;

e imbunatatirea educatiei pentru sanatate;

e cresterea nivelului de relationare cu stakeholderii;

e consolidarea pozitiei RASCI.

Credem ca ingrijirea personala reprezinta viitorul sanatatii si speram ca va veti alatura
eforturilor noastre de a promova la nivel national aceastd optiune eficienta pentru
sanatate.
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Speram sa va alaturati RASCI in 2026 si, in acest sens, va prezentam care sunt
principalele beneficii ale membrilor nostri:

e voce reprezentativa pentru industrie (cu privire la reglementari si legislatie);
e recunoastere intre parteneri (reputatie de inalta clasa si incredere dovedita);
e combinatie armonizata de companii membre (locale si multinationale);

¢ standarde etice inalte (dezvoltarea de bune practici ale industriei);

e evenimente, abonamente si certificari (acces privilegiat);

e networking (aldturi de profesionisti cu viziuni similare);

e promotori ai inovatiei (ramaneti la curent cu tendintele);

e expunerea la un cadru european (membru AESGP);

e responsabilitate sociala (campanii educationale);

e economii (expertiza si resurse interne).
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https://rasci.ro/formular-de-inscriere/

